
 

Hoivaa ja huolenpitoa 
lämmöllä jo  

yli 10 vuoden ajan 
 

 

HUOLENPITO HELENA on Turun 
seudulla toimiva hoiva- ja kotihoitoon 
keskittynyt yritys. Tarjoamme laaduk-
kaita ja asiakkaan tarpeet huomioivia 
palveluita, joihin kuuluvat yksilöllinen 
kodinhoito, hoiva, arjen asioinnissa 
avustaminen sekä kotisairaanhoito. 
Haluamme olla joustava ja asian-
tuntevia palveluita tarjoava yritys, joka 
tekee palvelutyönsä lämmöllä ja jonka 
työntekijät viihtyvät työssään.  
 
Palvelutoimintamme alku juontaa 
juurensa aina vuoteen 1999, jolloin 
yritys aloitti yksityisyrittäjäpohjalta. 
Asiakkaasta välittäminen on ollut 
tärkeä asia yritykselle koko sen yli 10 
vuoden historian ajan, ja on johtava 
arvomme tänäkin päivänä.  
 
Hoivahenkilöstömme omaa iän ja 
työtaustan mukanaan tuoman koke-
muksen hoivatyöhön. Henkilöstö-
valinnoissa kiinnitämme erityistä 
huomiota hoitajien kokemukseen ja 
osaamiseen. Olemme joustavia ja 
teemme työmme lämmöllä. 

 

 

 

 

 

Huolenpito Helena 
Sirkkalankatu 24 
20700 Turku 
www.huolenpitohelena.fi 
 
Asiakaspalvelu: 020 766 9030  
(8,28 snt/puhelu + 7-17 snt/min) 

asiakaspalvelu@huolenpitohelena.fi 
 
Parhaiten tavoitat meidät arkisin  
klo 8-16 välillä.  
 

 
 

“HALUAMME PARANTAA 
ELÄMÄNLAATUA JA  
KOTONA ASUMISEN 

MAHDOLLISUUKSIA” 



  

  
Asiakkaamme hyödyt 

 

V Jatkuva kotihoito yli 8h/kk 
alennettuun hintaan 

V Suoraveloitusmahdollisuus 
V Hoitoa nopealla varoitusajalla 
V Hyväksymme kaupungin 

palvelusetelit 
V Käyntien raportointi 

 

Tapamme toimia 

 

Tavoitteenamme on tukea ikäihmisten 
elämän hallintaa ja parantaa elämän 
laatua jolloin laitoshoito tai vanhainkoti 
siirtyy monesti vuosiksi eteenpäin. Toi-
mintaperiaatteemme perustuu ehdot-
tomaan luottamuksellisuuteen ja 
hyvään eettiseen toimintaan. Kunni-
oitamme toiminnassamme asiakkait-
temme arvoja ja itsemääräämis-
oikeutta. 
 

 

“ASIAKKAAMME 

SAAVAT AINA OMAN 

HOITAJAN” 

Hoiva 

V Henkilökohtainen 

avustaminen 

V Kotiutuksessa avustaminen 

V Kylvetys, parranajo, Kynsien 

leikkaaminen  

V Ruoan valmistus 

V Ihon kunnosta huolehtiminen 

V Pukeutumisessa, 

liikkumisessa ja wc käynneillä 

avustaminen 

V Aamu- ja iltatoimissa 

avustaminen 

Kotisairaanhoito 

V Lääkkeiden annostelu 

V Silmätippojen tiputtaminen 

V Painon-/turvotusten seuranta 

V Verenpaineen ja verensokerin 

seuranta 

V Apteekkipalvelu 

V Siteiden vaihto 

 

Vireys 

Hoitokartoitus 
 

Palvelusuhteen ensi askeliin kuuluu 
olennaisena osana hoitokartoitus, 
jossa käydään läpi palvelujen sisältö, 
asiakkaan toiveet ja tarpeet huomi-
oiden. Tämän jälkeen voidaan sopia 
toimeksiannosta ja laatia hoito-
suunnitelma. Perusteellinen hoito-
kartoitus on avaintekijä laaduk-
kaaseen palvelutyöhön. 
 

V Omaishoitoa tukevat palvelut 

V Ulkoilu, saattoapu 

V Yhdessä tekeminen 

V Lukeminen 

V Keskustelu  

V Asiointikäynnit yhdessä tai 

asiakkaan apuna  

Siisteys 

V Yleinen siisteys 

V Imurointi 

V Mattojen tuuletus 

V Wc:n ja pesutilojen pesu 

V Pyykkihuolto 

V Asunnon tuuletus 

V Roskien vienti 

V Ikkunoiden pesu  

V Kevät- ja joulusiivoukset 

Erikoispalvelut 

V Jalkahoidon palvelut 

V Sairaanhoitajan käynti 

V Insuliinipistokset 

V Verinäytteiden otto  

V Virtsanäytteet 

V Tukisukat ja –siteet 

V Munaisaltaan ja katetrin hoito  

V Lääkityksen tarkistus 

V Avanne- ja haavapotilaan 

hoidot 

 

 


